ADAB DAN AKHLAK ISLAMIAH
TINGKATAN 4

AMAR MAKRUF NAHI MUNGKAR
i. Hukum :
¢  Wajib mengikut kemampuan seseorang

ii. Cara dan adab amar makruf nahi mungkar
e  Cara berhikmah
e  Mauizatul hasanah/ memberi nasihat yang baik
e Berbincangan dengan cara yang baik

iii. Sebab-sebab wajib amar makruf nahi mungkar
e  Syiar Islam dapat ditingkatkan
e Mengatasi kemungkaran yang berlaku
e Memelihara maruah umat Islam
o  Mewujudkan keharmonian masyarakat

iv. Hikmah amar makruf nahi mungkar

e Menegakkan hukum Alah dan syariat Islam
Mengatasi kemungkaran dan gejala sosial
Pembangunan Negara berjalan lancer
Keselamatan terjamin
Dapat memelihara maruah, harta dan keturunan

v. Akibat meninggalkan amar makruf nahi mungkar
e  Menjatuhkan maruah Islam dan umatnya
e Timbul pelbagai gejala kemaksiatan dalam Masyarakat
e  Hukum hakam Islam tidak akan dapat dilaksanakan

ADAB BERHIAS DIRI
i. Garis panduan dan adab berhias dalam Islam
e Galakkan amalan mandi.
Galakkan amalan bersugi.
Galakkan memakai bau-bauan.
Membersih, menyikat dan memakai minyak rambut.
Memotong kuku,mencabut bulu ketiak dan bulu ari-ari.
Menghias muka tanpa melampau batas.
Memilih pakaian yang menutup aurat.

ii. Adab berpakaian

¢ Niat untuk menzahirkan dan mensyukuri nikmat Allah.
Berpakaian bukan untuk membanggakan diri.
Bertujuan menutup aurat.
Pakaian tidak jarang.
Pakaian tidak ketat.
Pakaian tidak menyerupai pakaian upacara agama lain.
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iii. Amalan berhias diri yang dilarang (tidak beradab)
¢ Memakai emas dan sutera tulin bagi lelaki.
Memakai pakaian yang berlawanan jantina.(lelaki/perempuan)
Menyambung rambut dengan rambut lain.
Membuat tatu.
Pembedahan anggota badan untuk kecantikan.

iv. Hikmah beradab berhias diri.
e Disukai Allah.
¢ Menjauhkan diri daripada kehinaan.
¢ Mendapat pahala
¢ Menjaga maruah diri dan agama.

v. Implikasi atau keburukan orang yang tidak mementingkan kekemasan diri.
¢ Dipandang rendah oleh orang bukan Islam.

Tidak disukai Allah dan masyarakat.

Masyarakat tidak yakin dengan kebolehan yang dimiliki.

Mudah mendapat penyakit.

Tidak mendapat pahala.

4. ADAB MENJAGA ORANG SAKIT
i. Adab menjaga orang sakit

a. Segi kerohanian
- Hendaklah memberi peringatan bahawa sakit sebahagian daripada ujian
Allah
- Menasihati pesakit supaya bersabar dan tabah menghadapi ujia Allah
- Mengingatkan pesakit supaya menunaikan solat lima waktu
- Membantu pesakit menjalankan kewajiban kepada Allah
- Mengingati pesakit supaya mengingati Allah

b. Seqi emosi
- Menggunakan tutur kata dan bahasa yang lemah lembut

- Memahami keperitannya menanggung kesakitan
- Melayan pesakit dengan mesra dan menunukkan muka manis
- Sabar mendengar rungutan dan tingkah laku pesakit

c. Seqifizikal
- Memastikan pesakit bersih tubuh badan.pakaian dan tempat
- Menghantar pesakit ketempat rawatan yang sesuai
- Mengingatkan pesakit supaya makan ubat seperti yang dijadualkan
- Memberi kerehatan secukupnya
- Bertanya tentang keinginan dan keperluan

Peruncingan Tajuk-tajuk Pendidikan Islam Kertas 1 SPM
SPI, JPN] 2010

55



ii. Sebab perlu beradab ketika menjaga orang sakit

Mewujudkan silaturahim sesama Islam

Meringankan penderitaan yang dialami pesakit

Memenuhi tanggungjawab diri kepada keluarga,sahabat dan jiran yang sakit
Meningkatkan syiar Islam

Melahirkan sifat prihatin kepada golongan yang lemah

Memberi keinsafan supaya mensyukuri nikmat kesihatan diri.

iii. Sikap yang perlu diamalkan ketika menjaga orang sakit

Sabar

Lemah lembut

Melayan dengan mesra

Memahami perasaan

Sedia member nasihat dan peringatan

iv. Akibat tidak beradab ketika menjaga orang sakit

Menambahkan lagi penderitaan dan kesakitan yang ditanggung
Perbuatan tersebut akan dihina dan dibenci oleh masyarakat
Merendahkan maruah umat Islam di mata penganut agama lain
Menyebabkan orang sakit itu berputus asa untuk terus hidup

ADAB MENZIARAHI JENAZAH
i- Adab Menziarahi Jenazah

Berdoa supaya jenazah mendapat keampunan
Menunaikan solat jenazah

Memberi pertolongan kepada keluarga jenazah
Dalam urusan pengkebumian

Melahirkan perasaan dukacita kepada waris si mati
Mengucapkan takziah kepada keluarga janazah

ii- Perkara Dilarang Semasa Ziarah Jenazah

Merasa kesal dengan kematian — meratap dan

Meraung

Membebankan keluarga jenazah dengan permintaan mereka tiak mampu
Membuat perkara yang menyinggung perasaan-

Mengumpat tau bergurau senda

Tidak redha dengan takdir Allah

iii- Hukum meratapi jenazah

Haram

iv- Hikmah Beradab Ketika Ziarah

Dapat mengeratkan silatur rahim

Mengurangkan tekanan emosi keluarga jenazah
Dapat memberi keinsafan

Dapat menunaikan hak sebagai seseorang muslim
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ADAB ZIKRULLAH /ZIKIR PENGUBAT HATI
i. Pengertian
e Mengingati Allah dengan hati, lisan dan perbuatan

ii. Adab berzikir

Menyebut lafaz zikir dengan betul

Berzikir dalam keadaan bersih dan suci

Zikir dengan lafaz yang terdapat dim al-quran
Menggunakan suara yang perlahan

Tidak berzikir semasa gadha hajat

iii. Sebab perlu beradab ketika berzikir
¢ Supaya tidak menganggu ketenteraman orang lain
¢ Untuk mencapai kesempurnaan ibadat
e Selaras dengan sunat Rasulullah s.a.w
e Supaya zikir diterima Allah

iv. Kerugian tidak berzikir
o Terdedah kepada perkara yang dimurkai Allah
e Mudah dikuasai syaitan dan sukar mengawal nafsu
¢ Lupa kepada tanggungjawab terhadap Agama
¢ Berada dalam keadaan gelisah

ADAB DENGAN RASULULLAH ( SPM 2008)
i. Adab dengan Rasulullah s.a.w
o Berselawat kepada Rasulullah
e Menziarahi makam Rasulullah s.a.w
¢ Menghormati dan memuliakan sahabat Rasulullah s.a.w
e Mengikuti Sunnah Rasulullah s.a.w

ii. Tingkah laku tidak beradab semasa mengingati Rasulullah

¢ Tidak mentaati dan mematuhi perintah baginda
Tidak mengucapkan selawat ketika nama baginda disebut
Bercakap-cakap dan berbuat bising ketika menziarahi makam baginda
Tidak menghormati sahabat baginda
Lalai dalam mengingati Rasulullah
Memperkecilkan Sunnah Rasulullah

iii. Sebab perlu beradab menghormati Rasulullah s.a.w
e Untuk mendapat syafaat di akhirat
e Untuk mendapat rahmat dan keampunan Allah
e Dikasihi Allah

Peruncingan Tajuk-tajuk Pendidikan Islam Kertas 1 SPM
SPI, JPN] 2010

57



iv. Hikmah mengamalkan adab kepada Rasulullah

e Akan dikasihi Allah
Mendapat kesejahteraan di dunia dan di akhirat
Mendorong kita mengamalkan Sunnahnya
Melahirkan insan yang beradab sesama makhluk
Mendapat rahmat dan keampunan Allah

v. Kerugian orang yang tidak mengikut Sunnah Rasulullah s.a.w
e Tidak berpeluang mendapat syafaat Rasulullah

Iman rosak kerana tidak patuh ajaran baginda

Ganjaran pahala terhapus

Tidak mendapat pahala daripada Allah

Tidak dapat mengatasi dugaan dan cabaran hidup

ADAB DAN AKHLAK ISLAMIAH
TINGKATAN 5

1. ADAB BERNEGARA
i. Pengertian negara

¢ lalah kawasan tertentu yang didiami oleh masyarakat tertentu dan diperintah oleh

sesebuah kerajaan.

ii. Kepentingan memelihara adab-adab bernegara
e  Supaya rakyat berdisiplin.
e  Supaya negara aman dan harmoni.

iii. Adab-adab bernegaraialah

Menjaga nama baik negara.

Cinta kepada negara.

Memelihara keamanan.

Berbakti kepada negara.

Mempertahankan negara sekiranya diancam.
Berusaha memajukan negara.

Tingkatkan semangat patriotik.

Manjaga imej negara.

iv. Sebab perlu beradab dalam bernegara

Rakyat dapat menikmati kemewahan serta hidup aman.

Negara maju.

Negara dipandang mulia oleh masyarakat luar.

Kestabilan negara dikagumi dan menjadi tumpuan pelabur asing.
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v. Faedah beradab dalam bernegara terhadap rakyat dan pemimpin
Negara akan bertambah maju.
Negara akan aman.
Nama negara akan harum di mata dunia.
Negara terselamat dari ancaman musuh.
Melahirkan rakyat yang berani.
Memupuk semangat kerjasama.
vi. Kesan positif jika mencintai negara
e Melahirkan rakyat yang sedia berkorban.
¢ Melahirkan rakyat yang bertanggungjawab.
¢ Melahirkan rakyat yang berani.

vii. Kesan negatif jika tidak mencintai negara
e Semangat perpaduan tidak tercapai
¢ Hilang semangat jati diri.
e  Pembangunan ekonomi akan terbantut.
e Negara terdedah kepada ancaman musubh.
viii. Sifat-sifat warga negara yang baik dan cemerlang
Menjaga nam baik negara.
Cinta kepada negara.
Memelihara keamanan.
Berbakti kepada negara.
Bersifat patriotik.

ADAB BERJUANG/ BERJIHAD
i. Maksud Jihad
e Usaha yang dilakukan oleh seorang muslim dengan menggunakan seluruh
kemampuan untuk menegakkan islam dan mendapat kerdhaan Allah

ii. Kelebihan Orang Yang Berjihad Di Jalan Allah
¢ Mendapat kemuliaan disisi Allah.
¢ Mendapat pahala yang amat besar.
e Balasan syurga.

iii. Peringkat-Peringkat Jihad

a. Berjihad memperbaiki diri.
= Mempelajari islam.
= Mengamalkan ajaran islam dalam kehidupan seharian.
= Menyebarkan ilmu.
= Sabar dan ikhlas dalm menyebarkan islam.

b. Berjihad melawan syaitan.
= Melawan dan menghapuskan waswas dalam diri.
= Menjauhkan diri daripada menurut hawa nafsu dan perkara maksiat.

c. Jihad melawan orang kafir harbi dan munafiq.

d. Jihad menghapuskan kezaliman dan kemungkaran
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iv. Adab Berjihad
e khlas.
e  Sanggup berkorban apa sahaja untuk perjuangan.
e  Sentiasa beriltizam dan istigomah dalam perjuangan.
¢ Mematuhi arahan mempunyai semangat berpasukan
v. Cara Melahirkan Semangat Jihad
e Menambah ilmu pengetahuan khususnya mengenai kelebihan jihad.
e Melakukan ibadat sunat seperti giyamullail dan membaca al-Quran.

3. ADAB MENJAGA ALAM
i. Maksud alam ialah:
e Apa-apa yang Allah jadikan.
¢ Alam sekitar ialah alam yang ada disekeliling kita yang menjadi sumber makanan,
minuman, tenaga dan alat perhubungan.

ii. Kepentingan menjaga alam sekitar:
¢ Memudahkan kita menjalankan kehidupan dengan baik.
¢ Alam sekitar sebagai sumber makanan, minuman, tenaga, alat perhubungan dan
sebagainya.
e  Menjamin kesihatan baik.
¢  Mewujudkan kesejahteraan dan keharmonian.

iii. Cara penjagaan dan pemuliharaan alam:

Menanam kesedaran di kalangan masyarakat.

Menyediakan kemudahan yang dapat membantu orang ramai
Mededahkan masyarakat cara menjaga alam sekitar
Mengadakan aktiiviti gotong-royong membersihkan kampung

Penguatkuasaan undang-undang seperti mengenakan hukuman yang berat.

iv. Punca berlaku pencemaran alam sekitar

a. Pencemaran udara

Asap kenderaan bermotor yang mengandungi karbon monoksida

Asap yang dikeluarkan daripada kilang-kilang

Debu dari kilang papan

Asap daripada rokok

Kesan daripada bahan buangan kilang ke dalam sungai

Pembuangan sampah sarap harian ke dalam air seperti parit, longkang dan sungai
Penerokaan hutan yang berleluasa menyebabkan hakisan tanah, tanah runtuh dan
sebagainya.

b. Pencemaran air

= Bahan buangan kilang ke sungai.
= Pembuangan sampah sarap ke dalam sungai
= Penerokaan hutan yang berleluasa menyebabkan hakisan dan tanah runtuh.
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c. Pencemaaran tanah

= Pembuangan sampah merata-rata tempat.

= Penggunaan racun serangga secara berlebihan.
= Pembuangan sisa toksik dari kilang

d. Pencemaran bunyi

= Bunyi kenderaan bermotor.

= Bunyi.mesin dan jentera daripada kilang.

= Bunyi kuari.

Bunyi dari kerja pembenaan.

v. Langkah untuk mengatasi kerosakan alam dan kepupusan haiwan.
¢ Menanam kesedaran tentang pentingnya alam sekitar.
e Menyediakan kemudahan bagi membantu masyarakat memelihara kebersihan
alam.
¢ Mendedahkan masyarakat cara menjaga alam.
¢ Mengadakan gotong-royong membersihkan kampung.

vi. Akibat tidak menjaga alam semula jadi.
¢ Membawa penyakit berbahaya.
e Persekitaran tidah indah.
e Hidup tidak selesa.
e  Masyarakat kucar kacir.

vii. Kebaikan menjaga alam semulajadi.
Dapat keselesaan hidup.

Menjamin udara bersih.

Mengelak daripada penyakit berbahaya.
Pemandangan indah.

Mendapat berkat daripada Allah.
Masyarakat harmoni.

e —
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